
ನವಗ�ಹಗಳ 

�ವರ� & ಗ���ಧ�



1 
 

ನವಗ್ರ ಹಗ್ಳು 
 

 

 
 

 

ಗ್ರ ಹ ಎ೦ದರೇನು ? 

ಗ್ರ ಹ ಎ೦ಬುದು ಸಂಸ್ಕ ೃತದಲಿ್ಲ  

ಐದಾರು ಅರ್ಥಗ್ಳುಳ್ಳ  ಶಬ್ದ . “ಗ್ರ ಹ 

ಬ್ಡಿದವನಂತೆ” ಅನ್ನು ತೆತ ೇವೆ. ಇಲಿ್ಲ  

ಗ್ರ ಹ ಎ೦ದರೆ ಭೂತ, ಪಿಶಾಚಿ 

ಎ೦ದರ್ಥ. ಶಕ್ತತ ಗ್ರ ಹ, ಪಾಣಿಗ್ರ ಹ, 

ನೇಚಗ್ರ ಹ ಎ೦ಬ್ಲಿ್ಲ ಲಿ್ಲ  ಗ್ರ ಹ ಶಬ್ದ ವು 

ಬೇರೆ ಬೇರೆ ಅರ್ಥವನ್ನು  ಹೇಳುತತ ದೆ. 

“ನನಗೆ ಯಾಕೆ ಬೇಕ್ತತ್ತತ ? ನನು  

ಗ್ರ ಹಚಾರ ಮಾರಾಯ” ಎನ್ನು ತ್ತತ ರೆ 

ಉಡುಪರು. ಗ್ರ ಹಗ್ತಿ ಸ್ರಿಯಿತ್ತತ , 

ಅಪಘಾತದಿಂದ ಪಾರಾದೆ.  

 

ಅನ್ನು ತ್ತತ ರೆ ಕಲ್ಬು ರ್ಗಥಯವರು. ಗ್ರ ಹಾನ್ನಕೂಲಕ್ಕಕ ರ್ಗ ಗ್ರ ಹಯಜ್ಞ ವನ್ನು  ಮಾಡಿ 

ಎನ್ನು ತ್ತತ ರೆ ಪುರೇಹಿತರು. ಇಲಿ್ಲ  ಗ್ರ ಹವೆಿಂದರೆ ಆದತ್ತಾ ದ ನವಗ್ರ ಹಗ್ಳು. 

 

ಗ್ರ ಹಣ ಎ೦ದರೆ ಹಿಡಿಯುವುದು ಎ೦ದರ್ಥ. ಯಾವುದು ಹಿಡಿಯುವವು? ಅವು 

ಗ್ರ ಹಗ್ಳು (ಗೃಹಣ ಿಂತಿ ಇತಿ ಗ್ರ ಹಾಾಃ) ಸೂಯಥಚಂದರ ರನ್ನು  ಹಿಡಿಯುವ ರಾಹು 

ಕೇತ್ತಗ್ಳ್ಷ್ಟ ೇ ಗ್ರ ಹರಲಿ . ಆಯಾಯ ದಶಾಕ್ಕಲದಲಿ್ಲ  ನಮ್ಮ ನ್ನು ಲಿ  ಹಿಡಿಯುವ 

ಆದತ್ತಾ ದಗ್ಳೂ ಗ್ರ ಹರೇ. 

 

ಈ ಗ್ರ ಹಗ್ಳು ಸ್ಕಲ ಪಾರ ಣಿ ಜಾತದ ಜೇವನದಲಿ್ಲ  ನರ್ಣಥಯಕ ಪಾತರ ವನ್ನು  

ವಹಿಸುತಿದುದ  ತಮ್ಮ  ಪರ ಭಾವವನ್ನು  ಬೇರುತತ ವೆ. ಪರಮೇತಕ ರ್ಥವನ್ನು  ಹಿಂದ 

ಗ್ದುದ ಗೆಯನ್ನು  ಏರುವುದಕೂಕ ,ನ್ನಲಕಚಿಿ  ಪರ ಪಾತಕೆಕ  ಬೇಳುವುದಕೂಕ  ಗ್ರ ಹದ 

ಸಿ್ಥ ತಿಗ್ತಿಗ್ಳು ಕ್ಕರಣವಾಗುತತ ವೆ. ಕ್ಕರಿಕೆಯಿಂದು ಹಿೇಗೆ ಹೇಳುತತ ದೆ. 

ಗ್ರಹಾ ಗಾವೋ ನರ ೋೇಂದ್ರಶ್ಚ ಬ್ಾರಹ್ಮಣಶ್ಚ ವಿಶ ೋಷತಃ | 

ಪೂಜಿತಾಃಪೂಜಯಿಷಯೇಂತಿ ನಿದ್ದಹ್ೇಂತಯನಮಾನಿತಾ || 
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ಗ್ರ ಹಗ್ಳು ಗೇವುಗ್ಳು ರಾಜ್ ಮ್ತ್ತತ  ಬ್ರರ ಹಮ ಣರು ಈ ನಾಲವ ರು ಪೂಜತರಾದರೆ 

ಸ್ದಭೇರ್ಟ  ಪರ ದರು, ಅವಮಾನತವಾದರೆ ಸ್ವಥನಾಶಕರು ಎ೦ದೂ ಜ್ಾ ೇತಿಶಾಾ ಸ್ತ ರ 

ಒೇಂಬತತು ಗ್ರಹ್ಗ್ಳನತು ಹ ಸರಿಸತತುದ  :  

 ಸೂರ್ಯ   

 ಚಂದ್ರ 

 ಕುಜ  

 ಬುಧ  

 ಗುರು 

 ಶುಕರ   

 ಶನಿ  

 ರಾಹು  

 ಕ ೇತು 

ಮೊಟ್ಟಮೊದಲು ಈ ಗ್ರ ಹಗ್ಳ್ ಸ್ವ ರೂಪವನ್ನು  ಪರಿಚಯಿಸ್ಥಕೊಳ್ಳ ೇಣ. 
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ಸೂರ್ಯ 

“ಗ್ರ ಹಾರ್ಣಮಾದರಾದತಾ ಾಃ” 

ಎಿಂಬಂತೆ ಈತ ಗ್ರ ಹಗ್ಳ್ಲಿ್ಲ  

ಮದಲ್ಲಗೆ. ಆರೇಗ್ಾ  

ಜಾಞ ನಗ್ಳ್ನ್ನು  ದಯಪಾಲ್ಲಸುವ 

ದೇವತೆ. ೨ ಕೈಯಲಿ್ಲ  ಕೆಿಂಪು 

ಕಮ್ಲಗ್ಳು ಕೆಿಂಪು ರರ್ದಲಿ್ಲ  

ರಥಿಕ, ಅರುಣನೇ ಇವಗೆ ಸಾರಥಿ. 

ರರ್ಕೆಕ  ಕಟ್ಟಟ ರುವ ಕುದುರೆಗ್ಳು ೭. 

ಸೂಕ್ಷ್ಮ ಗುಿಂಗುರು ಕೂದಲ್ಬಗ್ಳಿಂದ ಒಪುು ವ ತಲ್ಲ. ಆಕರ್ಥಕ ರೂಪ 

ಚೇತೇಹಾರಿಯಾದ ಗಂಭೇರ ಧ್ವ ನ. ಹೆಚಿ್ಚ  ಎತತ ರವಿಲಿದ ನಲ್ಬವು. ಅನ್ನಪಮ್ 

ಬುದಿ  ಚಾತ್ತಯಥ. ಗೇರೇಚನದಂತೆ ಕೆಿಂಪು ಬೆರೆತ ಸುಿಂದರ ಕಣಗ ಳು. 

ಧೈಯಥಶಾಲ್ಲ ಪರ ಚಂಡ. ಪಿತತ ಪರ ಕೃತಿ, ಉನು ತ ವಾ ಕ್ತತ ತವ . ದೊಡಡ  ಕೈಗ್ಳು. 

ಕೆಿಂಪುಉಡುಗೆ, ಇದು ರವಿಯನ್ನು  ಶಾಸಾತ ರಕ್ಕರರು ಗುರುತಿಸುವ ಬ್ಗೆ. 

ಆದತಾ  ಮಾತ್ತಥಿಂಡ ಭಾನ್ನ,ರವಿ,ದವಾಕರ,ಪರ ಭಾಕರ ಇವು ಸೂಯಥನ ಪರ ಸ್ಥದಿ  

ಹೆಸ್ರುಗ್ಳು. ಅದತಿ-ಕಶಾ ಪರ ಮ್ಗ್. ಅದೊಿಂದು ದನ ಕಶಾ ಪರು 

ಮ್ನ್ನಯಲಿ್ಲ  ಇರಲ್ಲಲಿ . ಅದತಿದೇವಿ ತ್ತಿಂಬು ಗ್ಭಥಣಿ. ದೇವರ ಧ್ಯಾ ನದಲಿ್ಲದಾದ ಳೆ. 

ಹರರ್ಗನಿಂದ ಭವತಿ ಭಕ್ಕಷ ಿಂಧೇಹಿ ಎಿಂಬ್ ಮಾಣವಕನ ಧ್ವ ನ. ಬುಧ್ನ್ನ 

ಭಕೆಷ ಗಾರ್ಗ ಬಂದದದ . ಕರೆದ ಕೂಡಲೇ ಭಕೆಷ ಗೆ ಬ್ರಲ್ಲಲಿವೆಿಂಬ್ ಸ್ಥಟ್ಟಟ  ಬುಧ್ನಗೆ. ಏನ್ನ 

ಗ್ಭಥಣಿ ಎಿಂಬ್ ಅಹಂಕ್ಕರವೇ? ಗ್ಭಥದಲಿ್ಲರುವ ಆ ಶಿಶು ಸ್ತ್ತತ  ಹೇಗ್ಲ್ಲ 

ಎಿಂಬ್ ಶಾಪವಾರ್ಗ ಆ ಸ್ಥಟ್ಟಟ  ಸ್ು ೇಟಗಿಂಡಿತ್ತ. ಆಕೆ ತತತ ರಿಸ್ಥ ಬದದ ಳು. ಮೃತವಾದ 

ಅಿಂಡದಮ್ತತ  ಕ್ಕಣಿಸ್ಥದ ಆ ಶಿಶು ಶಿರ ೇಹರಿಯ ಮ್ಹಿಮ್ತಯಿಿಂದ ಕಶಾ ಪರ 

ಪರ ಭಾವದಿಂದ ಸ್ತ್ತತ  ಬ್ದುಕ್ತತ್ತ. ಈ ಮ್ಗುವೇ ಸೂಯಥ. ಆದದ ರಿಿಂದಲೇ ಮಾತ್ತಥಿಂಡ 

ಆದತಾ  ಎಿಂಬುದು ಇವನ ಇನ್ು ಿಂದು ಹೆಸ್ರು. ಅದತಿಯ 

ಮ್ಗ್ನ್ನಿಂಬ್ ಕ್ಕರಣದಿಂದ ಮಾತರ  ಇವನಗೆ ಈ ಹೆಸ್ರಲಿ . ದನದನವೂ ಉದಯಿಸುತ್ತತ  

ಅಸ್ತ ಮಿಸುತ್ತತ  ಜೇವಜಾತದ ೨೪ ಘಂಟೆಗ್ಳ್ ಆಯುರ್ಾ ವನ್ನು  ಕ್ತತ್ತತ  

ಸಾಗುವುದರಿಿಂದ ಇವನಗೆ ಈ ಹೆಸ್ರು. (ಆಯುರಾದಾಯ ಯಾತಿೇತಿ ಆದತಾ ಾಃ) 

ಮ್ನ್ನರ್ಾ  ಪರ ತಿದನವೂ ಸೂಯಾಥಸ್ತ ದ ಸುಿಂದರ ಸಂಜೆಯನ್ನು  ನ್ೇಡಿ ಖುಶಿ 

ಪಡುತ್ತತ ನ್ನ. ತನು  ವಯಸುು  ಒಿಂದು ದನ ಜಾಸ್ಥತ ಯಾಯಿತ್ತ ಎಿಂದೇ ಭಾವಿಸುತ್ತತ ನ್ನ. 

ಆಯುರ್ಾ ದಲಿ್ಲ  ಒಿಂದುದನ ಕಡಿಮ್ತಯಾಯಿತ್ತ ಎಿಂದು ಯೇಚಿಸುವುದಲಿ . ಇದು 

ದುರಂತ. 
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ಸಂಜಾಞ  ಮ್ತ್ತತ  ಛಾಯಾ ಸೂಯಥನ ಹೆಿಂಡಂದರು. ಸಂಜೆಞ ಯಲಿ್ಲ  ಯಮ್ ಯಮುನ್ನ 

ಮ್ತ್ತತ  ಮ್ನ್ನ ಹುಟ್ಟಟ ದರು. ಛಾಯಾ ದೇವಿಯಲಿ್ಲ  ಸಾವಣಿಥ ಮ್ತ್ತತ  ಶನೇಶವ ರ ಎಿಂಬ್ 

ಈವಥರು ಹುಟ್ಟಟ ದರು. ಈ ಮ್ನವ ಿಂತರದ ಅಧಿಪತಿಯಾದ ವೈವಸ್ವ ತ ಮ್ನ್ನ 

ಸೂಯಥನ ಪುತರ . ಗ್ರ ಹಕೊೇಟ್ಟಯಲಿ್ಲ  ಭಯಂಕರನ್ನನಸ್ಥದ ಶನಯೂ ರವಿಕುಮಾರ. 

ಕಣಥ ಸುರ್ಗರ ೇವರು ಸೂಯಾಥಿಂಶ ಸಂಭೂತರು. 

ಈ ಗ್ರ ಹವನ್ನು  ಸುತ ತಿಸುವ ಸ್ತ ೇತರ  ಹಿೇರ್ಗದೆ. ಈ ಶಿ್ೇಕವನ್ನು  ಹತ್ತತ ಬ್ರರಿಯೇ ನೂರು 

ಬ್ರರಿಯೇ ಪಠಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಗ್ರ ಹದೊೇರ್ವನ್ನು  ರಿಹರಿಸ್ಥಕೊಳ್ಳ ಬ್ಹುದು. 

ಜಪಾಕತಸತಮಸೇಂಕಾಶ್ೇಂ ಕಾಶ್ಯಪ ೋಯೇಂ ಮಹಾದ್ತಯತಿಮ್ | 
ಧಾವೇಂತಾರಿೇಂ ಸರ್ದಪಾಪಘ್ುೇಂ ಪರಣತ  ೋಸ್ಮಮ ದಿವಾಕರಮ್ || 

“ಕೆಿಂಪುದಾಸ್ವಾಳ್ ಪುರ್ಫ ದ ಕ್ಕಿಂತಿ, ಕಶಾ ಪನ ಮ್ಗ್, ಮ್ಹಾತೇಜ್ಸ್ಥವ , ಕತತ ರ ಕಡುವೈರಿ, 

ಸ್ವಥಪಾಪ ನಾಶಕ, ಇಿಂತಹಾ ದವಾಕರನನ್ನು  ನಮಿಪೆ”. 

 

 

 

 

ಚಂದರ  

ಚಂದರ , ಶಶಿ, ಇಿಂದು, ಸ್ೇಮ್, ಶಿೇತಗು, 

ವಿಧು, ಇವು ಚಂದರ ನ ಪರ ಸ್ಥದಿ  

ಹೆಸ್ರುಗ್ಳು. ರಾಜಾನೌ ರವಿಶಿೇತಗು 

ಎಿಂಬಂತೆ ಸೂಯಥಚಂದರ ರು 

ಗ್ರ ಹರಾಜ್ರು. ಸೂಯಥ ಬೆಳ್ಕು 

ಕೊಡುವ ದೇವನಾದರೆ, ತ್ತಪದಿಂದ 

ಬೆಿಂದವನಗೆ ತಂಪು ಕೊಡುವ ದೇವತೆ 

ಚಂದರ . ಎರಡು ಕೈಗ್ಳು. ಒಿಂದರಲಿ್ಲ  

ಗ್ದೆ, ಇನ್ು ಿಂದರಲಿ್ಲ  ಅಭಯಮುದೆರ . 

ಬಳಯ ಸ್ವ ಚಛ ವಾದ ಬ್ಟೆಟ ಯನ್ನು  

ಧ್ರಿಸ್ಥದ ಸುಿಂದರವಾದ ಹತ್ತತ  

ಕುದುರೆಗ್ಳ್ ಬಳಯ ರರ್ದಲಿ್ಲ  ಅಸ್ಥೇನ. 

ಸೌಮ್ಾ  ಸ್ವ ಭಾವ, ಸುಿಂದರವಾದ 

ಕಣಗ ಳು, ಮ್ಧುರ 

ಮಾತ್ತ, ಬಳಬ್ಣಣ , ಬೊಜ್ಜು  ಇಲಿದ ಶರಿೇರ, ಮ್ಧ್ಾ ವಯಸ್ಕ , ಎತತ ರದ ನಲ್ಬವು. 

ಕಪುು  ಗುಿಂಗುರು ಕೂದಲ್ಬ, ಬುದಿ ವಂತಿಕೆ, ಸಾತಿವ ಕತೆ, ಬ್ಹುಜ್ನ ಮೈತಿರ , ದಯಾಳುತವ , 
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ವೃದಿ ಸ್ಥತ ರೇ ಸಂಪಕಥ, ಚಾಿಂಚಲಾ  ಸೌಭಾಗ್ಾ , ಬಳಯ ಉಡುಗೆ ವು ಚಂದರ ನ 

ಲಕ್ಷ್ಣಗ್ಳು. 

ಚಂದರ  ಸ್ಮುದರ  ಮ್ರ್ನದ ಕ್ಕಲದಲಿ್ಲ  ಕ್ತಷ ೇರೇದಾಣಥವ ಸಂಭೂತನೂ ಹೌದು. 

ಅತಿರ ನೇತರ  ಸ್ಮುದಭ ವನೂ ಹೌದು. ಸಾವ ಯಂಭುವ ಮ್ನವ ಿಂತರದಲಿ್ಲ  ಅತಿರ ಋಷಿಯ 

ಕಣಿಣ ನಿಂದ ಜ್ನಸ್ಥದ. ಈಗ್ ನಡೆಯುತಿತ ರುವ ವೈವಸ್ವ ತ ಮ್ನವ ಿಂತರದಲಿ್ಲ  

ಧ್ಮ್ಥಪರ ಜಾಪತಿಗೆ ವಸುಘ್ನು ಯಲಿ್ಲ  ಹುಟ್ಟಟ ದ. 

ದಕ್ಷ್ಪರ ಜಾಪತಿಯು ತನು  ಅರವತ್ತತ  ಹೆಣ್ಣಣ ಮ್ಕಕ ಳ್ಲಿ್ಲ  ಇಪು ತೆತ ೇಳು ಮ್ಕಕ ಳ್ನ್ನು  

ಚಂದರ ನಗೆ ಕೊಟಟ ನ್ನ. ಈ ಚಂದರ ಪತಿು ಯರೇ ಇಪು ತೆತ ೇಳು ನಕ್ಷ್ತರ ಗ್ಳು. ಚಂದರ ನ್ನ 

ರೇಹಿಣಿೇ ಎಿಂಬ್ವಳ್ಲಿ್ಲ  ಮಾತರ  ಅತಿಶಯವಾರ್ಗ ಅನ್ನರಕತ ನಾದಾಗ್ ಉಳದವರು 

ಅಪು ನಲಿ್ಲ  ದೂರಿದರು. ಅಪು  ಅಳಯನಗೆ ಕ್ಷ್ಯರೇಗ್ ಬ್ರುವಂತೆ ಶಪಿಸ್ಥದ. 

ಚಂದರ  ವಿದಾಾ ಭಾಾ ಸ್ಕ್ಕಕ ರ್ಗ ದೇವಗುರುವಾದ ಬೃಹಸ್ು ತಿಯಲಿ್ಲ  ಹೇರ್ಗದದ . 

ಸುಿಂದರಾಿಂಗ್ನಾದ ಇವನನ್ನು  ಗುರುಪತಿು  ತ್ತರೆ ಮೇಹಿಸ್ಥದಳು. ಆಕೆಯನ್ನು  ಚಂದರ  

ಬ್ಲ್ಲತ್ತಕ ರದಿಂದ ಅಪಹರಿಸ್ಥ ಬುಧ್ನನ್ನು  ಪಡೆದ. 

ಮ್ತತ ಮ್ತಮ  ಸ್ಮುದರ ಮ್ರ್ನ ಕ್ಕಲದಲಿ್ಲ  ಸಾಗ್ರದಿಂದ ಆವಿಭಥವಿಸ್ಥದ ಚಂದರ ನನ್ನು  

ಶಿವ ತಲ್ಲಯಲಿ್ಲ  ಧ್ರಿಸ್ಥ ಚಂದರ ಶೇಖರನ್ನನಸ್ಥದ. 

ಅಮೃತಪಾನದ ಸಂದಭಥದಲಿ್ಲ  ಈತ ಸೂಯಥನ್ಿಂದಗೆ ಸೇರಿಕೊಿಂಡು 

ಮಾಯಾವಿಯಾದ ರಾಹುವನ್ನು  ವಿಷ್ಣಣ ವಿಗೆ ಸೂಚಿಸ್ಥದ. ವಿಷ್ಣಣ  ಚಕ್ಕರ ಯುಧ್ದಿಂದ 

ರಾಹುವಿನ ಶಿರವನ್ನು  ಭೇದಸ್ಥದರೂ ಅಮೃತದ ಪರ ಭಾವದಿಂದ ರುಿಂಡವು 

ರಾಹುಗ್ರ ಹವೆನಸ್ಥ ಚಂದರ ಸೂಯಥರನ್ನು  ದೆವ ೇಶಿಸ್ತಡರ್ಗತ್ತ. 

ಈ ಗ್ರ ಹವನ್ನು  ಸುತ ತಿಸುವ ಸ್ತ ೇತರ  ಹಿೇರ್ಗದೆ. ಈ ಶಿ್ೇಕವನ್ನು  ಹತ್ತತ ಬ್ರರಿಯೇ ನೂರು 

ಬ್ರರಿಯೇ ಪಠಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಗ್ರ ಹದೊೇರ್ವನ್ನು  ಪರಿಹರಿಸ್ಥಕೊಳ್ಳ ಬ್ಹುದು. 

 

ದ್ಧಿಶ್ೇಂಖತತಷಾರಾಭೇಂ ಕ್ಷೋರ  ೋದಾಣದರ್ ಸೇಂಭರ್ಮ್ | 
ನಮಾಮಿ ಶ್ಶಿನೇಂ ಭಕಾಾ ಶ್ೇಂಭ  ೋಮತದಕತಟಭ ಷಣಮ್ || 

ಮಸ್ರು,ಶಂಖ, ಹಿಮ್ಗ್ಳಂತೆ ಶ್ವ ೇತಕ್ಕಿಂತಿ, ಕ್ತಷ ೇರಸಾಗ್ರದಲಿ್ಲ  ಉತು ತಿತ , ಶಿವನ ತಲ್ಲಯ 

ಅಲಂಕ್ಕರ. ಅಿಂತಹ ಶಶಾಿಂಕನಗೆ 

ಭಕ್ತತ ಯಿಿಂದ ಬ್ರಗುವೆ. 
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ಅಂಗಾರಕ 

ಮಂಗ್ಲ ಅಿಂಗಾರಕನ್ನ 

ಕುಜ್,ಭೌಮ್ ಎಿಂಬ್ವು ಇವನ 

ಪರ ಸ್ಥದಿ  ಹೆಸ್ರುಗ್ಳು. 

ಕೆಿಂಪುಮಾಲ್ಲಯನ್ನು  ಧ್ರಿಸ್ಥರುವ 

ಕೆಿಂಪು ಬ್ಟೆಟ ಯ ಚತ್ತಭುಥಜ್ 

ಈತ. ಗ್ದಾಶಕ್ತತ  

ಖಡಗ ಶೂಲಗ್ಳ್ನ್ನು  

ಚತ್ತಭುಥಜ್ಗ್ಳ್ಲಿ್ಲ  ಧ್ರಿಸ್ಥದಾದ ನ್ನ. 

ಕುಳ್ಳ ಶರಿೇರ, ಪಿಿಂಗ್ಳ್ ಕಣಗ ಳು ಮ್ಸಾತ ದ ಮೈಕಟ್ಟಟ , ಕ್ಕಿಂತಿಯುಕತ  ಮುಖ, ಚಂಚಲ 

ಸ್ವ ಭಾವ, ಚ್ಚರುಕುತನ, ಶೌಯಥ, ಪರ ತಿಭಾಪೂಣಥ ಮಾತ್ತಗ್ಳು, 

ಗುಿಂಗುರು ಗುಿಂಗುರಾದ ಕೆಿಂಪು ಹರಳು, ತ್ತಮ್ಸ್ ಸ್ವ ಭಾವ, ಸಾಹಸ್ ಪಿರ ಯತೆ, ಹಿಿಂಸಾ 

ತತು ರತೆ,ಕೆಿಂಪಾದ ಮೈಬ್ಣಣ , ಕೆಿಂಪು ಉಡುಗೆಗ್ಳು ಇದು ಕುಜ್ನ ಸ್ವ ರೂಪದ ಚಿತರ . 

ವಿಷ್ಣಣ ವಿನ ಅನ್ನಗ್ರ ಹದಿಂದ ಭೂದೇವಿಯಲಿ್ಲ  ಹುಟ್ಟಟ ದ ಭೂಮಿಯ 

ಮ್ಗ್ನಾದದ ರಿಿಂದಲೇ ಈತ ಭೌಮ್. ಆದದ ರಿಿಂದಲೇ ಕುಜ್. ತಪಸ್ಥು ನಿಂದ ನವಗ್ರ ಹಗ್ಳ್ಲಿ್ಲ  

ಒಬ್ು ನಾದ ದಾಕ್ಕಷ ಯಿಣಿೇ ವಿರಹ ಪಿೇಡಿತನಾದ. ಶಿವನ ಮುಖದ ಬೆವರು 

ಭೂಮಿಯಲಿ್ಲ  ಬದಾದ ಗ್ ಅದರಿಿಂದ ಹುಟ್ಟಟ ದವನ್ನ ಕುಜ್ನ್ನನ್ನು ತತ ದೆ ಬ್ರ ಹಮ ವೈವತಥ 

ಪುರಣ. 

ಈತ ಅಮಂಗ್ಲ ಫಲಗ್ಳ್ನ್ನು  ಸೂಚಿಸುವುದೇ ಹೆಚಿ್ಚ . ಆದರೂ ಇವನ ಹೆಸ್ರು 

ಮಂಗ್ಲ. ಇವನ ವಾರ ಮಂಗ್ಲವಾರ. ಈ ದನ ಎಲಿ್ಲ  ಶುಭಕೆಲಸ್ಗ್ಳಗೂ 

ಅಯೇಗ್ಾ ವಾರ್ಗ ಅಮಂಗ್ಲವಾರವೆನಸ್ಥದೆ. ಹೆಚಿ್ ೇಕೆ ಕ್ಷಷ ರಕೂಕ  ನಷಿದಿ ವಾದ 

ದನವೆನಸ್ಥದೆ. ಹಿೇರ್ಗದದ ರೂ ಈ ಕುಜ್ನಗೆ ಮಂಗ್ಲನ್ನಿಂಬ್ ಹೆಸ್ರೇಕೆ? ಕ್ತಷ ೇರಸಾಗ್ರ ಭಟಟ ರ 

ಮ್ನ್ನಯಲಿ್ಲ  ಕ್ಕಸ್ಥನ ಮ್ಜು ಗೆ ಇಲಿವೆಿಂಬ್ ಗಾದೆಯ ಮಾತಿನಂತ್ತಯಿತಲಿ  ? 

ನಜ್,ಮಂಗ್ಲನ್ನಿಂದು ಹೇಳಯಾದರೂ ಆತ ಮಂಗ್ಲಕರನಾಗ್ಲ್ಲ ಎನ್ನು ವ ಪಾರ ಚಿೇನ 

ಭಾವನ್ನಯೇ ಇದಕೆಕ  ಕ್ಕರಣ. ಅರವತತ ನ್ನಯ ಸಂವತು ರ ಕ್ಷ್ಯ. ಆದರೆ 

ಹಾಗೆನ್ನು ತೆತ ೇವೆಯೇ? ಅಕ್ಷ್ಯನಾಮ್ ಸಂವತು ರೇ ಎನ್ನು ತೇವೆ. ಮ್ನ್ನರ್ಾ ನಗೆ ಕೆಟಟ  

ಶಬ್ದ  ಹೇಳ್ಲೂ ಹೆದರಿಕೆ! 
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ಈ ಗ್ರ ಹವನ್ನು  ಸುತ ತಿಸುವ ಸ್ತ ೇತರ  ಹಿೇರ್ಗದೆ. ಈ ಶಿ್ೇಕವನ್ನು  ಹತ್ತತ ಬ್ರರಿಯೇ ನೂರು 

ಬ್ರರಿಯೇ ಪಠಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಗ್ರ ಹದೊೇರ್ವನ್ನು ಪರಿಹರಿಸ್ಥಕೊಳ್ಳ ಬ್ಹುದು. 

ಧರಣೋ ಗ್ಭದಸೇಂಭ ತೇಂ ವಿದ್ತಯತಾಕೇಂಚನಸನಿುಭಮ್ | 
ಕತಮಾರೇಂ ಶ್ಕ್ತುಹ್ಸುೇಂ ಚ ಮೇಂಗ್ಲೇಂ ಪರಣಮಾಮಯಹ್ಮ್ || 

ಭೂದೇವಿಯ ಗ್ಭಥದಲಿ್ಲ  ಜ್ನಸ್ಥದ, ಮಿಿಂಚಿನ ಮ್ತ್ತತ  ಚಿನು ದ ಕ್ಕಿಂತಿಯಂತೆ 

ಪಾಟಲಕ್ಕಿಂತಿಯುಳ್ಳ  ಹದನಾರು ವರುರ್ದ ಕುಮಾರನಾದ ಶಕ್ಕತ ಾ ಯುಧ್ಧ್ರಿಯಾದ 

ಮಂಗ್ಲನಗೆ ನನು  ನಮ್ನ. 

 

 

 

 

ಬುಧ 

 

ಚಂದರ  (ಸ್ೇಮ್)ನ 

ಮ್ಗ್ನಾದದ ರಿಿಂದ ಸೌಮ್ಾ ನ್ನಿಂದು 

ಪರ ಸ್ಥದಿ ನಾರ್ಗದಾದ ನ್ನ. ಹಸ್ಥರು 

ಬ್ಟೆಟ ಯನ್ನು ಟಟ  ಚತ್ತಭುಥಜ್ನ್ನ, 

ಖಡಗ  ಗುರಾಣಿ ಗ್ದೆಗ್ಳ್ನ್ನು  

ವರಮುದೆರ ಯನೂು  ಧ್ರಿಸ್ಥರುವ 

ಸ್ಥಿಂಹವಾಹನ. 

ಕೆಿಂಪಾದ ವಿಶಾಲ ಕಣ್ಣಣ ಗ್ಳು,ಸ್ವ ಚಛ ವಾದ ಒಳೆಳ ಯ ಮಾತ್ತಗ್ಳು, ಗ್ರಿಕೆಯ ದಲದಂತೆ 

ಹಸ್ಥರು ಮೈಬ್ಣಣ , ರಾಜ್ನ್ ಸ್ವ ಭಾವ, ಸ್ದಾ ಸಂತೇರ್, ಮ್ಧ್ಾ ಮ್ರೂಪ, ನಪುಣ, 

ಉಡುಗೆ ನಡಿಗೆಗ್ಳಿಂದ ಎಲಿರಣ್ಣಣ  ಅನ್ನಕರಿಸುವ ಸ್ವ ಭಾವ, ಪಾಲ್ಲಶದಂತೆ ಹಸ್ಥರು 

ಬ್ಣಣ ದ ಉಡುಗೆಗ್ಳು. ಇವು ಇವನಲಿ್ಲ  ಕ್ಕಣ್ಣವ ಲಕ್ಷ್ಣಗ್ಳು. 

ದೇವಗುರು ಬೃಹಸ್ು ತಿಯ ಭಾರ್ಯಥ ತ್ತರೆ. ಮುಗ್ದ  ಸ್ವ ಭಾವದ ಅಬ್ಲ್ಲ, 

ಸುಿಂದರಾಿಂಗ್ಳಾದ ಚಂದರ  ಆಕೆಯನ್ನು  ಬ್ಲ್ಲತ್ತಕ ರದಿಂದ ಅಪಹರಿಸ್ಥ 

ಪರಿಗ್ರ ಹಿಸ್ಥದ.ಬ್ರ ಹಮ ನ ಆದೇಶದ ಮೇರೆಗೆ ಚಂದರ  ತ್ತರೆಯನ್ನು  ಬಟ್ಟಟ ಕೊಟಟ . 

ಗ್ಭಥಣಿಯಾರ್ಗದದ  ಆಕೆಗೆ ಬೃಹಸ್ು ತಿ ಹೇಳದ “ಬೇರೆಯವರಿಿಂದ ಧ್ರಿಸ್ಥದ ಗ್ಭಥವನ್ನು  

ತಾ ಜಸು, ಇಲಲವಾದರೆ ಸುಟ್ಟಟ ಬಡುತೆತ ೇನ್ನ.” ತ್ತರೆ ನಾಚಿಕೆಯಿಿಂದ ಗ್ಭಥವನ್ನು  

ತಾ ಜಸ್ಥದಳು. ಬಂಗಾರದ ಬ್ಣಣ ದ ಸುಿಂದರ ಮ್ಗು ಜ್ನಸ್ಥತ್ತ. ಒಡನ್ನಯೇ ಬೃಹಸ್ು ತಿಯ 
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ಮ್ನಸುು  ಬ್ದಲ್ಲಯಿತ್ತ. ಇದು ನನು  ಮ್ಗು ಎಿಂದ ಬೃಹಸ್ು ತಿ. “ಅಲಿ  ನನು ದು ಎಿಂದ 

ಚಂದರ . 

ವಿವಾದ ಮುರ್ಗಲ್ಬ ಮುಟ್ಟಟ ತ್ತತ . ಋಷಿಮುನಗ್ಳು ತರೆಯಲಿ್ಲ  ಕೇಳದರು. “ಸ್ತಾ ಹೇಳು” 

ಎಿಂದು.ನಾಚಿಕೆಯಿಿಂದ ತಲ್ಲತರ್ಗಗ ಸ್ಥದ ಆಕೆ ಬ್ರಯಿ ಬಡಲ್ಲಲಿ . ಆಗ್ ತ್ತನೇ ಹುಟ್ಟಟ ದ 

ಮ್ಗು ಆಭಥಟ್ಟಸ್ಥತ್ತ. “ಛೇ ದುರಾಚಾರೇ! ತೆರೆಯ ಹಿಿಂದೆ ಮಾಡಿದ 

ಆತಮ ಘಾತ್ತಕತನವನ್ನು  ಮ್ರೆಮಾಚ್ಚವೆಯೇಕೆ?ನಾಚಿಕೆಯಾಗುವುದಲಿವೇ! 

ಬಚಿ್ಚ ಬ್ರಯಿ.” ಈತ ಚಂದರ ನ ಮ್ಗ್ನ್ನಿಂದು ಸಾಬೇತ್ತಯಿತ್ತ. ಈ ಮ್ಗುವನ್ನು  

ಚಂದರ ನಗೆ ಒಪಿು ಸ್ಲ್ಲಯಿತ್ತ.ಹುಟ್ಟಟ ನಿಂದಲೇಅಸಾಧ್ಯರಣ ಬೌದಿ ಕತೆಯನ್ನು  

ತೇರಿದ ಈ ಅಸಾಧ್ಯರಣ ಜಾಞ ನಗೆ “ಬುಧ್”ನ್ನಿಂದು ಚತ್ತಮುಥಖನೇ ಇಟಟ  ಹೆಸ್ರು. 

ಈ ಬುಧ್ನಗೆ ಇಳೆರ್ಯಿಂಬ್ವಳ್ಲಿ್ಲ  ಪುರೂರವನ್ನಿಂಬ್ ಮ್ಗ್ ಜ್ನಸ್ಥದ. 

ಈ ಗ್ರ ಹವನ್ನು  ಸುತ ತಿಸುವ ಸ್ತ ೇತರ  ಹಿೇರ್ಗದೆ. ಈ ಶಿ್ೇಕವನ್ನು  ಹತ್ತತ ಬ್ರರಿಯೇ ನೂರು 

ಬ್ರರಿಯೇ ಪಠಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಗ್ರ ಹದೊೇರ್ವನ್ನು  ಪರಿಹರಿಸ್ಥಕೊಳ್ಳ ಬ್ಹುದು. 

ಪ್ರರಯೇಂಗ್ತ ಕಲಿಕಾಭಾಸೇಂ ರ ಪ ೋಣಾಪರತಿಮೇಂ ಬತಧಮ್| 
ಸೌಮಯೇಂ ಸೌಮಯಗ್ತಣ  ೋಪ ೋತೇಂ ನಮಾಮಿ ಶ್ಶಿನೇಂದ್ನಮ್ || 

ನವಣೆಯ ತೆನ್ನಯಂತೆ ಹಸ್ಥರುಕ್ಕಿಂತಿಯುಳ್ಳ ವ. ರೂಪದಲಿ್ಲ  ಸಾಟ್ಟಯಿಲಿ , ಸ್ೇಮ್ನ 

(ಚಂದರ ನ) ಮ್ಗ್. ಸೌಮ್ಾ ಸ್ವ ಭಾವ. ಅಪು ನಾದ ಚಂದರ ನ ಗುಣಗ್ಳುಳ್ಳ ವ. ಚಂದರ ನಗೆ 

ಮಿತರ ಗ್ರ ಹವೆನಸ್ಥ ಆನಂದಪರ ದನಾದ ಬುಧ್ನಗೆ ನನು  ಪರ ರ್ಣಮ್ಗ್ಳು. 
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ಗುರು 

ದೇವತೆಗ್ಳಗೆ ಗುರುವಾದದ ರಿಿಂದ 

ಬೃಹಸ್ು ತಿಗೆ ಗುರುವೆಿಂದು ಹೆಸ್ರು. 

ಉಳದ ಗ್ರ ಹಗ್ಳರ್ಗಿಂತ ದೊಡಡ  

ಗಾತರ ದ ಗ್ರ ಹವಾದದ ರಿಿಂದಲೂ 

ಗುರು. ಹಳ್ದ ಬ್ಟೆಟ ಯನ್ನು ಟಟ  

ಈ ಬಂಗಾರದ ಬ್ಣಣ ದ 

ಚತ್ತಭುಥಜ್, ಕೈಗ್ಳ್ಲಿ್ಲ  ದಂಡ, 

ವರಮುದೆರ , ಜ್ಪಮಾಲ್ಲ, 

ಕಮಂಡಲ್ಬಗ್ಳ್ನ್ನು  

ಧ್ರಿಸ್ಥದಾದ ನ್ನ. 

ಪಿಿಂಗ್ಲ ಬ್ಣಣ ದ ಕಣಗ ಳು, ವೇದವಿದಾಾ ಪರ ವಿೇಣ, ಗಂಭೇರ ಹಾಗೂ ಸ್ು ರ್ಟ ವಾದ ಸ್ವ ರ 

ಪುಟಕ್ತಕ ಟಟ  ಬಂಗಾರದಂತೆ ಹಳೆಯುವ ಮೈಬ್ಣಣ , ಉಬು ದ ವಿಶಾಲವದ ಎದೆ, ರ್ಗಡಡ  

ಶರಿೇರ, ಧ್ಯಮಿಥಕ, ವಿನಯಶಿೇಲ, ನಪುಣ, ಸಿ್ಥ ರವರ್ಗ ನ್ನಟಟ  ದೃಷಿಟ ಯುಳ್ಳ ವ, 

ಸಾಹಸ್ಶಿೇಲ, ಪಿೇತವಸ್ತ ರಧ್ಯರಿ- ಇವು ಗುರುವಿನ ಸ್ವ ರೂಪ. 

ಆಿಂರ್ಗೇರಸ್ ಹಷಿಥಯ ಮ್ಗ್. ಪತಿು ಯಾದ ತ್ತರೆಯಲಿ್ಲ  ಇವನಗೆ ಸ್ಥವ ರ್ಣ ಕೃತ್, 

ವಡವಾರ್ಗು  ಮದಲ್ಲದ ಆರುಜ್ನ ಮ್ಕಕ ಳು. ಏಳ್ನ್ನಯವಳು ಮ್ಗ್ಳು ಸಾವ ಹಾ. 

ಕಚನೂ ಇವನ ಮ್ಗ್. 

ಅಸುರನನ್ನು  ಸ್ೇಲ್ಲಸ್ಥ ದೇವತೆಗ್ಳ್ನ್ನು  ರಕ್ತಷ ಸುವುದರಲಿ್ಲ  ಈತನದೇ ದೊಡಡ ಪಾತರ . 

ಶುಕ್ಕರ ಚಾಯಥರು ಧೂಮ್ವರ ತವೆಿಂಬ್ ತಪಸ್ಥು ನಲಿ್ಲದಾದ ಗ್ ತ್ತನ್ನ ಶುಕರ ನ ವೇರ್ದಿಂದ 

ರಾಕ್ಷ್ಸ್ರಾಜ್ನಲಿ್ಲ ಗೆ ಹೇರ್ಗ ನಾಸ್ಥತ ಕಾ ವನ್ನು  ಬೊೇಧಿಸ್ಥದ. ಇದರ ಫಲವಾರ್ಗ ರಾಕ್ಷ್ಸ್ಕುಲ 

ತಪಸುು  ಮುರ್ಗಸ್ಥದ ಶುಕರ ನಿಂದ ಶಾಪಗ್ರ ಸ್ತ ವಾಯಿತ್ತ. 

ದೈತಾ  ನಾಶಕ್ಕಕ ರ್ಗ ಸ್ರಸ್ವ ತಿೇ ತಿೇರದಲಿ್ಲ  ಬೃಹಸ್ು ತ್ತಾ ಚಾಯಥಯಥರು 

ಮ್ಹಾಯಾಗ್ವಿಂದನ್ನು  ಆಚರಿಸ್ಥದ ಬ್ಗೆಗ  ಮ್ಹಾಭಾರತದಲಿ್ಲ  

ಉಲಿ್ಲ ೇಖವಿದೆ.ದೇವಗುರುವಾದ ಈತ ಸಾವ ಭಮಾನ. ಅವಮಾನ ಅಗೌರವಗ್ಳ್ನ್ನು  

ಸ್ಹಿಸ್ಲ್ಲರ. ಅದೊಿಂದು ದನ ದೇವಸ್ಭೆಗೆ ಗುರುಗ್ಳು ಆಗ್ಮಿಸ್ಥದಾಗ್ ದೇವೆಿಂದರ  ಎದುದ  

ನಲಿಲ್ಲಲಿ . ಗುರುವಿಗೆ ಸ್ಹನ್ನಯಾಗ್ಲ್ಲಲಿ . ಯಾವ ಮಾತೂ ಆಡದೆ ಜಾಗ್ ಖಾಲ್ಲ 

ಮಾಡಿದರು. ಬೃಹಸ್ು ತ್ತಾ ಚಾಯಥರು ಎಲಿ್ಲ  ಹೇದರೆಿಂದು ಯಾರಿಗೂ ತಿಳಯಲ್ಲಲಿ . 

ಪುರೇಹಿತರ ಮಂತರ ಬ್ಲವಿಲಿದ ದೇವಗ್ಣ ಸುಲಭವಾರ್ಗ ಅಸುರರಿಗೆ ಸ್ೇತಿತ್ತ. 

ಈ ಗ್ರ ಹವನ್ನು  ಸುತ ತಿಸುವ ಸ್ತ ೇತರ  ಹಿೇರ್ಗದೆ. ಈ ಶಿ್ೇಕವನ್ನು  ಹತ್ತತ ಬ್ರರಿಯೇ ನೂರು 

ಬ್ರರಿಯೇ ಪಠಿಸುವುದರ ಮೂಲಕ ಗ್ರ ಹದೊೇರ್ವನ್ನು  ಪರಿಹರಿಸ್ಥಕೊಳ್ಳ ಬ್ಹುದು. 
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