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మోక్షదా ఏకాదశి వ్రతం 

                                                 
 
 

మోక్షదా ఏకాదశి అనే పేరు వినగానే మోక్షాన్ని ప్రసాదించే ఏకాదశి అనే 
విషయం అర్థమై పో తుంటుంది. మానవ జన్మ ఎత్తా క కొన్ని ఆశలు, 
అవసరాలు వుంటాయి గనుక వాటిని గురించి దైవాన్ని ప్రా ర్ధించడం 
జరుగుతుంటుంది. నిజానికి ప్రతి ఒక్కరి పూజలోని పరమార్ధం మోక్షాన్ని 
కోరడమే అవుతుంది. పాపాలు చేస్తు న్నంత కాలం మరణించడం మరలా 
జన్మించడం, మళ్లీ మళ్లీ కష్టా లు బాధలు అనుభవిస్తూ  వుండటం 
జరుగుతూ వుంటాయి. 
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అలా కాకుండా పుణ్యం చేసుకున్నట్టయితే అన్ని రకాల యాతనలకు 
అతీతులను చేస్తూ  మోక్షం లభిస్తు ంది. అయితే అంతటి పుణ్యం 
లభించాలంటే ఏం చేయాలనే సందేహం చాలా మందిలో కలుగుతూ 
వుంటుంది. అలాంటి వారందరికీ ఒక ఆశాకిరణంలా 'మోక్షదా ఏకాదశి' 
కనిపిస్తూ  వుంటుంది. 
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